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Resumen

El presente ensayo esresultadode una aproximacién etnogrifica alas practicas magicas
y religiosas entre algunos grupos domésticos de clase media, en ¢l Distrito Federal. Se
explord la interaccidn entre creencias de base cientifica y rituales de origen catélico y
paganoconel findecomprender una visiondel mundo queno sdloexpresarepresentaciones
atribuiblesa la vidareligiosa, sinoque inclusoimplicaracionalidades ligadasa lacreencia
en las ideas de destino y buena ventura,

Con baseen lanociéndeeficaciasimbodlica, propuesta por el estructuralismo francés,
el estudio analiza el sistema de creencias en que se sustenta la representacion que los
informantes tienen de su vida cotidiana y de su reproduccion social.

Abstract

This paper is an ethnographic approach to religious and magic practices among middle
class groups living in the Distrito Federal. The text refers the interaction of believes
grounded in a scientific perspective and rituals rooted in catholic and pagans world’s
vision.

The study takes from French structuralism the “symbolic efficiency™ notion, which
articulates the exploration of belief system as the base of representation of everyday
life and social reproduction from the informant’s point of view.

Descriptores: Religion, Practicas magicas, Estrategias de sobrevivencia,
Grupos domésticos.
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Introduccion

La hipétesis que guia nuestro estudio sugiere que entre los grupos
domésticos analizados existen practicas magico-religiosas’ dirigidasa
proveer de buena ventura a los miembros de la unidad doméstica,
envolviendo a los individuos que las producen en una dinidmica de
supersticion y fetichismo que se manifiesta a través de rituales y
practicas consideradas como sagradas por el propio actor y que
condicionan conductas, habitos y representaciones que dan lugar a
formas de vida poco exploradas entre sectores medios del Distrito
Federal.

El objetivo del ensayo es explorar el universo simboélico en tanto
sistema de creencias que acompafian la produccién de practicas
magico-religiosas. Se prestd especial atencidén a aquellas cuya
intencionalidad tiene como fin el mejoramiento de la calidad de vidade
los grupos estudiados. Es importante sefialar que el estudio involucraa
grupos domésticos que vienen enfrentando dificultades econémicas
ligadas al ingreso como resultado de la crisis laboral derivada de la
transformacion sectorial de los mercados de trabajo en México y de
la caida del Producto Interno Bruto asociada a la crisis de 1995. (Cf.
Garcia, 1994; Orlandina y Garcia, 1994, entre otros)

Si bien se parti6 de que las condiciones materiales de existencia se
presentan como una dinamica determinada por el ingreso monetario de
los proveedores del grupo, se consideré que los ritos magicos yreligiosos
contribuyen a la generacion de confianza, particularmente entre las
amas de casa, en quienes culturalmente se deposita la responsabilidad
de la gestion material del grupo doméstico. (Jelin, 1984)

Criterios técnicos y metodologicos

El objetivo de esta investigacion es conocer las particularidades
etnograficas de grupos domésticos® de clase media en contextos de

! Se entiende por pricticas mdgico religiosas la consecucién y sistematizacién de una
serie de acciones ejercidas por los informantes, encaminadas a impactar positivamente el
desarrollo de acontecimientos que contribuyan a mantener o mejorar el nivel y la calidad
de vida del grupo doméstico.

? Por grupos domésticos se entendera el conjunto de individuos que habitan en una misma
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crisis economica, enfatizando el analisis tanto en la reproduccion social
como en el sistema de creencias magico-religiosas que se manifiestan
a través de pricticas, valores y actitudes observables cotidianamente,

Los sistemas de simbolos que sustentan las creencias entre los
grupos estudiados fueron analizados tomando como base lareligion, las
orientaciones de valor ligadas al sector social al que pertenecen, la
formacion cientifica adquirida en el proceso de su educacién formal,
lainformacién que reciben de los medios masivos de comunicacionyy los
valores atribuibles al circulo profesional donde se desarrollan, es decir,
lasrelaciones sociales, familiares, vecinales, profesionales y civilesque
se producen en el interactuar cotidiano.

Este capital cultural fue tomado en cuenta para comprender la
nocidn de secularizacién® y la forma que adquiere este fenémeno entre
los grupos explorados.

Para analizar esta dinamica fue conveniente retomar el trabajo de
Peter Berger (1973), quien sostiene que la modemnidad, al centrar la
atencion en la independencia, la volicién y la racionalidad del sujeto,
permite que la religion se transfiera al ambito de la subjetividad
individual, haciendo de su practica una cuestion de eleccion propia. Se
sigue entonces, que la secularizacion se asocia a la “expansion del
sistema educativo, la educacion laica, la creciente urbanizacion y la
revolucidn de los medios de comunicacion” (Loret de Mola, 1999: 83).

Es importante destacar la relacién entre industrializacion y
secularizacion como un proceso historicode las sociedades occidentales,*
entanto que propiciaestilos de vidadonde predomina lo individual frente
a lo colectivo. Este planteamiento no es nuevo, a fines del siglo XIX
Simmel (1979) sugeria que las sociedades con alta densidad urbana y

vivienda y que pueden compartir o no lazos de parentesco enire ellos, ademés de que se
organizan para satisfacer su reproduccién como grupo familiar, (Estrada, 1999, Benites,
1990, Cuéllar, 1990). Es necesario resaliar que el grupo doméstico puede ser analizado a partir
de su estructura sociodemogrifica: tipo de familia, ciclo vital de la familia, sexo de los
integrantes y tamafio de la misma. (Benites, 1990).

Y Por secularizacidn se entiende la perdida de fuerza y control de la Iglesia y la religion
sobre los individuos, de modo que éstos adquieren conciencia del mundo fuera de los dogmas
religiosos, lo que no significa, sin embargo, que surjan formas de vida estructuradas al margen
de las normas y pricticas religiosas. (Cf Hervieu-Léger, 996).

4 Para Berger (1973) el proceso de secularizacién no es uniforme, sino diferencial ya
que su intensidad estd determinada por la influencia de la industrializacién en ¢l individuo
o grupo social.
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densamente pobladas implican modelos de vida social donde los indivi-
duos se ven inmersos en estilos de vida propiamente urbanos, en los que
lasecularizacion, laindividualizacion, la superficialidad en lasrelaciones
sociales y la indiferencia son variables que articulan la vida social.

La nocion de secularizacion permite comprender porqué la idea de
sacralidad puede ser desprendida de lo religioso y de lo institucional
derivada de la Iglesia, situandose en un plano profano y cotidiano en el
que interactian los individuos y la sociedad en general. (Loret de Mola,
1999). De tal modo que en nuestro estudio se considera que el nivel de
secularizacionde los grupos domésticos en cuestion, nodebe entenderse
como una ausencia de actitudes religiosas, sino como la recomposicion
y reorganizacion (Hervieu-Leéger, 1996) de elementos y estructuras
cientificasconaquellasde ordenreligioso, que se manifiestan de manera
singular, subjetiva e individual en la vida cotidiana de los informantes.

Se pudo observar, por ejemplo, que en el domicilio de un informante
habia un altar pequefio compuesto por la imagen de San Martin
Caballero,® una estatuilla que evoca la deidad de Buda al lado de un
morral que contenia arroz, lentejas y monedas de diez centavos. Se trata
de practicas que son significadas y atribuidas socialmente, y que forman
parte del capital simbdlico de los sujetos que las realizan, ya que la
conjugacion de estos elementos permiten superar, en opinion del
informante, situaciones y coyunturas tomadas como econémicamente
dificiles.

Delimitacion del universo explorado

La informacién que se presenta fue recopilada a través de entrevistas
en profundidad con amas de casa® de cuatro grupos domésticos cuyos
miembros se conciben como catélicos y que su situacion economica,
medida por el ingreso total del grupo domeéstico, refleja dificultades en

$ San Martin Caballero es una imagen catdlica asociada con la bonanza y prosperidad
de los negocios. Otra figura atribuida por los informantes con una rango importante de
eficacia simbolica es la de San Judas Tadeo. Se le considera como un Santo especialmente
importante para conseguir y preservar condiciones de empleo.

® Se eligieron amas de casa o figuras femeninas que se encargan de la organizacion y
admimistracion de la reproduccion material del grupo doméstico.
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la acumulacidn de capital. Se establecié como requisito que los rangos
de escolaridad en las parejas conyugales estuvieran entre los nueve y
los 12 afios.

Al hablar de la relacion entre insercion laboral en los mercados de
trabajo y reproduccidn social, algunos estudios sugieren que laestabilidad
economica al interior del grupo doméstico (Estrada, 1995, Gonzalez de
la Rocha, 1990, Gonzalez de la Rocha, Escobar y de 1a O, 1990, Molina
y Sanchez, 1999, Selby, 1991) puede estarrelacionadacon las capacidades
que sus miembros tienen para incorporarse en los mercados de trabajo.
Esto nos llevd a tomar en cuenta grupos domésticos con problemas de
estabilidad econdmica pero con esquemas de insercion laboral estable.
Ademas, se tomo en cuenta el ciclo de vida de la unidad doméstica, por
lo que se contactaron familias nucleares en las que las edades de los hijos
mayores estaban entre los 12 y los 19 afios al momento de la entrevista,
lo que permitié corroborar el papel de las necesidades de ingreso de los
grupos explorados.

El trabajo de campo se llevé a cabo entre abril y diciembre del afio
2000. La observacion participante jugé un papel importante en esta
investigacion ya que las entrevistas fueron realizadas en los domicilios
de los informantes, lo que permitié comprender en profundidad algunos
segmentos de la vida cotidiana de las unidades domésticas como las
representaciones del espacio habitado, especialmente en su dimension
magico-religiosa.

Enlaconceptualizacion y descripcion sociolégicade lo que se puede
tomar como clase media se retomaron indicadores socio-demograficos
que dan cuenta de la escolaridad, el ingreso y la ocupacion, asi como
aspectos de consumo cultural que dan cuenta de los gustos, las
preferencias y las orientaciones valorativas.

Para operativizar estos indicadores fue necesario retomar el debate
sobre el concepto de clase media realizada en estudios previos (Loaeza,
1988 y Stern, 1990, De Lara, 1990). Para estos autores, las clases
medias se distinguen por una actividad econdomica enmarcable en los
sectores secundario (industria) y terciario (comercio y servicios), de
forma que la principal caracteristica de su condicion laboral es que se
trata de ocupaciones no manuales.

La escolaridad es una variable que da la pauta para suponer la
existencia de una visién del mundo cercana a un orden de ideas mas o
menos secular; asimismo, la educacion se considera un elemento queen
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el que los informantes pueden fincar su prestigio y diferenciacion social.
(De la Rosa, 1990, Loaeza, 1988). En esa linea, los jefes de familia
desarrollan actividades ligadas al sector terciario, de forma que se trata
de trabajadores administrativos e incluso de profesionistas insertos en
la iniciativa privada o prestando servicio al gobierno.

Diversos estudios coinciden en seiialar que las “experiencias de
socializacion” propias de los ambitos urbanos (Esteinou, 1995) marcan
a los individuos que los habitan en términos de estilos de vida. Por
ejemplo, la escolaridad ademas de ser un factor de movilidad social,
permite especializar al individuo en términos profesionales.

El desarrollo profesional en las sociedades industrializadas se
caracteriza por el desempeiio de los individuos en espacios propios y
especificos para la actividad laboral, es decir, con una clara separacion
entre el lugar de trabajo y el lugar de residencia. (Cox, 1968).

El residir en una ciudad metropolitana también fue clave en la
delimitacién del universo, por lo que se planteé que las familias
estuvieran compuestas por miembros que hubieran nacido en el Distrito
Federal y que no mostrasen indicios de haber emigrado. La variable de
urbanizacion se encuentra fuertemente asociada con la composicion
de los sectores medios, tal como lo seiialan algunos autores (Gon-
zalezdela Rochay Escobar, 1990, Cox, 1968). Ademas, ciudadescomo
la de México ofrecen a sus habitantes una serie de ofertas culturales que
permiten definir gustos y preferencias de los sectores medios a partir del
consumo que hacen de los servicios.

Todos estos factores, promueven estilos de vida basados en la
impersonalidad, en la indiferencia, la individualidad, privacidad y el
anonimato frente alo piblico y locolectivo (Cox, 1968, Wirth, 1964), asi
como un gran sentido de pragmatismo.

Por otra parte, los ingresos de los integrantes de las unidades
constituyeron una variable que coadyuvd a delimitar y concretizar la
seleccion de las unidades domésticas, asi como satisfacer necesidades
relacionadas con la reproduccion material y social de los miembros del
grupodomeéstico.

De manera que el universo esta compuesto por familias nucleares
completas y en fase de consolidacion. Los jefes de familia son personas
econdémicamente activas con unalicenciatura concluida, lo que los sitia
por arriba de la media nacional: 7.7 aiios, es decir, casi se completa el
2° afio del nivel medio del sistema educativo mexicano (INEGI, 2000).
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Por otra parte, la suma de los ingresos netos mensuales de los
integrantes que en esos momentos laboraban, de cada uno de los grupos
domeésticos estudiados, oscilaba entre los 5,000 y los 7,000 pesos en el
2000. Cabe sefialar que en el momento en que se realizaron las
entrevistas, el salario minimo parael Distrito Federal erade 37.90 pesos
diarios (Comision Nacional de los Salarios Minimos, 2001), loquedaun
total de 1,137.00 pesos mensuales.

Sobre el método

Para recabar los datos etnograficos relacionados con las creencias y
practicas magicas y religiosas fue necesario retomar principios
metodologicos que dieran cuenta del fendmeno desde las experiencias,
pensamientos, valoraciones y significaciones de los propios actores
rescatados en forma oral y desde sus conductas domésticas observables.
(Cfr. Denzin y Lincoln, 1995) Por lo tanto, el estudio se basa en una
metodologia constructivista que privilegia los valores y significados de
la accidn cotidiana de los individuos. En ese sentido, la exploracion
de universos simbolicos de los sectores medios en contextos de crisis
econOmica resulta un area de estudio poco abordada hasta ahora.

El trabajo etnografico se realizd considerando dos estrategias
instrumentales. La primera de ellas consistié en elaborar entrevistas en
profundidad conel fin de obtenerrelatos sobre gestion econdmicay vida
familiar, por lo que fue conveniente dirigirlas a informantes del sexo
femenino.

La segunda estrategia tiene que ver con la forma y el lugar de
recopilacion etnogrifica. Los relatos se recabaron en el domicilio del
informante, lo queilustré varios aspectosde lo relatado por los informantes,
asi como algunos de los rituales mencionados durante la entrevista.’
Esto permiti6é enriquecer la oralidad, ya que se presenciaron ciertos
rituales domésticos reveladores de la mentalidad del grupo familiar

T En particular, resulté interesante la representacién de uno de ellos: el ama de casa al
escuchar ¢l silbato del afilador se sentd en la esquina de un sillén de la sala, se paro y procedid
a sacudirse la ropa para continuar con un giro de ciento ochenta grados haciz lz derecha. Esta
secuencia, segin la informante, ha de repetirse dos veces més durante ¢l tiempo que ¢l afilador
haga sonar el silbato. En opinién de la informante, con esta prictica se consigue “atraer
dinero™.
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(Malinowski, 1995); es el caso de imagenes sagradas alumbradas por
veladoras de ciertos colores y orientadas segun los puntos cardinales.®

La metodologia descansa en un fundamento tedrico donde la
realidad es un hecho socialmente construido (Berger y Luckmann,
1989). Esta perspectiva plantea la existencia de una dinamica cotidiana
y colectiva de atribucion de sentido y significacion a la accién social. Al
sustentar el analisis de la vida religiosa con base en este principio, se
tiene que existe un proceso de construccion social con el que los
miembros de la unidad doméstica atribuyen significados a las practicas
religiosas, que puede adquirir matices sociales de permisividad y
prohibicion.

De ello se desprende que la significacion no sélo es un proceso
normado por pautas sociales, sino inclusive por principios subjetivos
anclados en referentes culturales que pueden variar de un hogar a otro.
Lo que permite sugerir la existencia de una suerte de dialéctica entre
individuo y representacion social.

El analisis de la magia en su dimension simbolica es complejo porsu
prohibicion social, sobre todo de cara a una sociedad con fuerte apego
al catolicismo. Este esuno de los problemas metodoldgicos mas fuertes
que enfrenté la investigacidon pues demandé un posicionamiento
conceptual que permitiera unaaproximacion cautelosaala vida familiar,
ya que interesaba rescatar la percepcion de la magia en los grupos
domésticos a partir del sentido que los informantes le otorgan.

Fue de utilidad el retomar un enfoque interpretativo de corte
weberiano, donde el humano es un animal involucrado en tramas de
significacion que él mismo construye. (Geertz, 1992). Para esta corriente
la cultura es unared de significaciones, cuya interpretacion’ permite el
acceso al plano conceptual en el que viven los sujetos sociales.

En el estudio se rescatd este principio y se planteé que lareproduccion
material de la familia vaacompariada de un proceso simbélico, nombrable
desde lapropiaoralidad de los actores sociales, abriendoasi laposibilidad

® Las velas amarillas s¢ vinculan con la bonanza econémica, las naranjas con la armonia
y ¢l amor en la casa. Mientras que las velas moradas son de mala suerte y sdlo atraen
problemas.

* La idea de interpretacién es una propuesta gnoseoldgica clsica en Max Weber. Para
¢l autor la interpretacién sociolégica descansa en un rastreo causistico de la accion humana,
es un fundamento metodoldgico que encuentra en la racionalidad un dmbito para expresar
¢l actuar humano con arreglos a fines. (Weber, 1982).
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de explorar la construccion social de lo magico a partir de la mirada de
las mujeres rectoras de la vida doméstica.

Lo magico y lo religioso
entre sectores medios urbanos

Una de las dimensiones mas complejas de lo magico radica en la
influencia que produce en quien lo ¢jerce, de manera que lo magico se
perfila como la dimension oculta de la vida religiosa, particularmente
porque toda sacralidad conlleva un orden simbdlico con el que se le
separa de lo profano, cuya trasgresion suele desatar escenarios sociales
donde confluyen miedo y confianza. (Caillois, 1996; Durkheim, 1996 y
Frazer, 1996). Por ello, considero que las practicas magico-religiosas
estan fundadas en creencias que no sélo se enmarcan en un corpus
institucional sino que se encuentran arraigadas en la subjetividad de la
esferaprivadade los individuos, familias o grupos (Loretde Mola, 1999).

En el caso del universo explorado, las practicas magico religiosas son
un hibrido entre el catolicismo,'® el Feng Shui, el Budismo y la santeria.
La conjugacion de estos elementos constituye una orden simbédlico que
se eleva del nivel de lo profano para adquirir un sentido de sacralidad
que se obtiene a través de la modificacion de los acontecimientos, he-
cho que se ve reforzado por la fe cuando la recreacion de estas practicas
llegan a comprobar su eficacia.

El podercurativo o transformadorde las practicas magico religiosas,
propicia que el creyente-practicante las sitie en un estado superior de
cosas que trasciende la realidad del individuo. Por tanto, lo magico es
unade las categorias de las que se parte, pues permitird una aproximacion
a los universos culturales relacionados con la reproduccion material de
las unidades domésticas exploradas.

La magia sera entendida como los rituales practicados con el fin de
modificar el desarrollo de los acontecimientos. Para Mary Douglas la
magia implica: “... las acciones simbdlicas que se consideran eficaces

% Todas los integrantes de los grupos domésticos entrevistados se asumen como
catblicos: el ejercicio religioso se reduce a la esfera de lo privado, asistiendo a misa en
ocasiones festivas, como bodas, bautizos y misas en memoria de algin familiar de primer
grado ya fallecido.
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para alterar el transcurso de los acontecimientos™ (Douglas, 1978: 84).

La eficacia magica nos sitia en el plano de la creencia social que
algunos individuos pueden tener en relacion con una serie de signos
instituidos y al grado de sensibilidad que desarrollan respecto de los
simbolos. Estas nocion permite comprender la estructura del sistema
simbolico de la vidacotidiana, donde lo magico cobra un peso especifico
desde la oralidad del informante.

Mary Douglas sefiala que un simbolo cobra sentido siempre en
relacion con otros simbolos, de tal suerte que un sistema de simbolos
constituye una via de comunicacion no verbal (codigo restricto) que
permite la interaccion entre los sujetos con base en un sistema de
creencias sustentado en principios de significacion de lo real.

Los simbolos aluden a valores y principios de cada una de las
familias. De modo que para poder comprender el entramado simbélico
como una forma de comunicacion no verbal, se debe partir de que cada
unidad doméstica conforma un grupo estructurado que genera una
forma especial de codificacion legible paralos miembros que laintegran,
quienes por consecuencia comparten una serie de normas y valores que
enmarcan la accidon simbdlica de las practicas magico-religiosas.

Quiero sefialar que las practicas magico-religiosas, por su
sistematizacion en cuanto a la forma y al tiempo en el que se deben
ejecutar, las consideraré como ritos, es decir: “... como una serie de
formas fijas de comunicacién que adquieren una eficacia magica”
(Douglas, 1978).

Las practicas magico religiosas estan encaminadas a mantener el
nivel econémico, la calidad de viada y el estatus social del grupo
domeéstico. Por eso, el rito es una fase mas del proceso social que
permite dar cuenta de las circunstancias que afectan al grupo domeéstico.
En ese sentido, el tipo de rito esta ligado a la problematica que se
enfrenta por lo que su funcion y sentido puede expresar coyunturas
diferentes segin el grupo doméstico. Esto se manifesté a través de
practicas magico religiosas orientadas a conservar el empleo o bien,
para obtener uno si es que se estaba desempleado,'’a no tener

"' Entre las pricticas mis comunes para obtener empleo o para lograr un ascenso estd
el poner flores blancas y rojas que pueden ser claveles yfo rosas, en la puerta principal del
domicilio. Asimismo, se puede adjuntar en el mismo florero un ramo de perejil.
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problemas con los compaiieros de trabajo o con el jefe,'? a que el dinero
que se tiene “rinda lo mas posible” y que “alcance™ para las necesi-
dades que se consideran apremiantes como es el caso de un informante
cuya prioridad era comprar sus medicamentos.

Un elemento comin que cruza a todas las unidades domésticas
exploradas es que la principal fuente de ingreso se obtenia a través de
la insercion de los miembros econdmicamente activos en instituciones
privadas o en el sector publico, es decir, ninguna unidad doméstica
entrevistada posee un negocio particular '* a partir de los cuales puedan
obtener ingresos no asalariados.

Esto demuestra que las estrategias de supervivencia'* desarrolladas
por los grupos domésticos,'” no se limitan exclusivamente a la
racionalizacion de los bienes de consumo material, sino también se
vinculan de manera independiente con una serie de practicas que
coexisten en la subjetividad de los individuos y que acompaiian de
manera paralela la implementacion de dichas estrategias de sobre-
vivencia.'®

Sin embargo, los sucesos que tienen que ver con el mantenimiento
oincremento del ingresoy, porende, conel poderadquisitivode launidad
domeéstica fueron explicados como resultado de labondad y lainteraccion
con el poder sobrenatural implicito en las practicas magicas que él o los
miembros realizan, es decir, con la eficacia simbédlica de las mismas y
notanto con las estrategias desupervivenciaocon laactivacionderedes

'2 El tener un limén y/o una manzana en el escritorio del trabajo es una prictica
generalizada, conocida y alguna vez empleada por todos los informantes entrevistados y cuya
intencionalidad es la de crear un ambiente de armonia. Segin los informantes la funcidn de
la manzana vy el limén es la de “limpiar ¢l ambiente de envidias” y “malas vibras”, y propiciar
un ambiente de armonia y cordialidad.

3 A excepcidn de una familia que posee un pequefio local que se renta como bodega,
lo que les permite contar con un ingreso mensual extra.

" Por estrategias de supervivencia entenderé los recursos de los que se avienen los
miembros de los grupos domésticos para conservar o elevar su condicidn de sectores medios.
Cabe mencionar que esta nocidn no sélo alude a las acciones materiales encaminadas sino
también involucra un aspecto subjetivo (Esteinou 1995), campo donde se construyen las
pricticas magico religiosas a las que hago referencia.

15 Las estrategias de supervivencia més generalizadas consisten en trabajar horas extras;
participar ¢n tandas; contar con cajas de ahomo o hacer uso de alguna prestacién laboral.

' La coexistencia de pricticas migico religiosas y de estrategias de supervivencia resulta
fundamental en el presente estudio, ya que son dos mecanismos que funcionan de manera
independiente a la vez que paralela y cuya intencién ¢s conservar yfo aumentar el nivel y
la calidad de vida de los miembros de los grupos domésticos.
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sociales que les permiten obtener empleos, beneficios laborales o bien,
reconocer la eficiencia y buen desempeiio profesional de los sujetos.

De esa manera, el pensamiento magico religioso convive con una
serie de valores y principios de orden cientifico y con posturas secula-
res que les permite explicar y comprender el mundo social y natural en
el que viven.

Miedo al desempleo

Se pudo observar que una de las estrategias cominmente empleadas
entre los informantes es el ahorro en miltiples variantes,'” esta actitud
se relaciona mas con lanecesidad de mantener el estatus social, que con
un impacto real de medidas econdmicas que afecten directamente la
reproduccion material y lacalidad de vida del grupo; yaque generalmente
el ahorro tiene la intencion de asegurar o adquirir bienes inmuebles
considerados como necesarios y que impactan directamente la calidad
de vida del grupo doméstico.

La racionalidad inherente al ejercicio de las practicas magico
religiosas, como ya se menciono, esta orientada a preservar y/o mejorar
el orden de cosas establecido: el estatus social, las redes y relaciones
sociales, el poder adquisitivo y, por tanto, el nivel de consumo y el uso
de servicios que demanda el grupo social en el que los informantes se
ubican desde su propia percepcion' y desde las condiciones objetivas
de existencia.

En los grupos estudiados se pone de manifiesto que laintencionalidad
de las practicas magico religiosas, en gran medida, se cifra en la
“sobrevivenciasocial”, entendidacomoel establecimientode mecanismos
que coadyuven a “mantener el nivel de consumo requerido para

"7 Se detectaron vanias formas de ahomo: el depdsito en cuentas bancarias a plazos fijos,
generalmente administradas por amas de casa y que se emplea para sucesos fuera de lo
colidiano; la participacidn en tandas, el acceso a cajas de ahorro conseguidas a través de las
empresas donde el jefe de familia presta sus servicios y, por dltimo, la acumulacién parcial
de dinero que se va juntando para disponer de €] segin las necesidades cotidianas. En su estudio
sobre participacién politica entre los colonos de Ciudad Satélite, Tarrés (1990) menciona
algunas de las estralegias empleadas por sus informantes, tales como el ahorro en dolares,
el ahorro a plazes fijos, las cuales coinciden con las mencionadas por el universo aqui
estudiado.

"% Los informantes se perciben a si mismos como sujetos que pertenecen a la clase media.
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conservar su estatus y sus redes de relaciones sociales” (Molina, 1999).

Asi, los proveedores de los grupos domésticos consideran que el
trabajo asalariado es la tinica via a través de la cual se “pueden dar sus
gustos”. A pesar de las relaciones sociales con las que cuentan asi como
por el perfil de sus profesiones, los informantes coinciden en que el estar
desempleado es una situacion dificil y apremiante.'®

La percepcion que los entrevistados tienen alrededor del trabajo, se
relaciona con un sentimiento de fragilidad y vulnerabilidad laboral, que
aunque no se haya experimentado una situacion de desempleo,?® a
excepcion de un caso, pueden observar un ambiente de incertidumbre
e inestabilidad econdmica del pais que repercute a su vez, en la
disminucion de creacién de empleos.

Todos los entrevistados coincidieron en sefialar la dificultad para
conseguir trabajo, especialmente si se trata de empleos bien remunerados.
Este sentimiento se observa entre los informantes que proceden de
disciplinas como derecho, biologia y comunicacion, ya que la postura
deaquellos que egresaron de administracion de empresas y de ingenieria
sugieren que no es dificil colocarse en el medio laboral, ain sin contar
con redes sociales de apoyo.

Redes sociales y la difusion
de creencias magico religiosas

Lasredes sociales® en el estudio, juegan un papel preponderante ya
que es el medio donde los integrantes de launidad doméstica socializan
y participan de los valores y estilos de vida propios del sector medio.

¥ En tres de los grupos domésticos explorados, existe un hijo o un padre que trabaja en
el sector piblico y que se encuentra sindicalizado. A pesar de ¢llo, tienen la impresidn de
que “se viven tiempos dificiles” pues refieren sus lugares de trabajo como escenarios con
incertidumbre laboral de cara a los despidos masivos.

% El promedio nacional de la tasa de desempleo abierto para el afio 2000 fue del 2%,
en tanto que para ¢l Distrito Federal y la Ciudad de México se registrd una tasa del 2.5%.
(INEGI, 2001),

2 Lucia Bazén (1999) sedtal que al individuo se le puede dimensionar y abordar a partir
del tipo de redes sociales que establece con los distintos actores, entidades ¢ instituciones
sociales. La autora identifica tres tipos de redes: la estructural, que vincula al sujeto con
instituciones sociales en donde éste ocupa una jerarquia y desempeda un rol; la categorical,
que tiene que ver con el grupo de adscripcion del individuo y las personales que son las
relaciones que giran alrededor de los sujetos.
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Asimismo, lasredes o relaciones sociales constituyen el ““capital social™
del grupo ya que a través de ellos se pueden obtener apoyos en
momentos de crisis o incluso en periodos de estabilidad econdémica
(Adler Lomnitz, 1990; Pérez Lizaur, 1999),

En el contexto del trabajo, estas redes o relaciones sociales fungen
como mecanismos de socializacion, en términos de difusion y propa-
gacion de creencias y practicas, especialmente aquellas que tienen su
origen enel Feng Shui. Se detecto que en este caso, laradio, latelevision
y lasrevistas constituyen algunas de las principales fuentes de transmision
de ideas paramejorar y armonizar por medio de la energia las relaciones
familiares.

Sin embargo, en los grupos domésticos explorados, se manifestaron
combinaciones muy particulares de técnicas tanto del Feng Shui #
como de practicas catolicas. Dos informantes dijeron tener espejos
octagonales colgados en paredes de su casa y en el trabajo, una de ellas
advirtié que el tener 1a puerta del bafio cerrada evita que el dinero se
diluya facilmente. Otra ama de casa sefialé que prefiere tener en la
entrada de su casa una sabila con un liston rojo atado en el tallo. Todas
estas practicas estan asociadas con la bonanza econémica.

Conclusiones

La gestion cotidiana de recursos econémicos, la estructura de la vida
familiar, el ingreso monetario, la ocupacion, el nivel de escolaridad, las
formas de esparcimiento y el ciclo vital de las unidades, son variables
que permitieron analizar la forma de resolver algunos problemas
econémicos y la manera como se representan, en el marco de un
discurso magico, ciertas practicas tomadas como eficaces para
salvaguardar el nivel y calidad de vida del grupo doméstico.

Se pudo advertir que una misma preocupacion compartida entre las
unidades domésticas estudiadas, genera actitudes y reacciones que no

2 Se observé que el Feng Shui es retomado por las hijas jévenes de las unidades domésticas
exploradas como un indicador de consumo y de identificacién con ¢l grupo de perienencia.
Los consejos que se siguen a partir de esta representacion estdn asociados al hecho de
compartir ¢c6digos que se encuentran de moda entre un grupo social, ya que la prictica
de esta propucsta entre los informantes carece de todo sentido mistico pues se perfila més
bien como una prictica instrumental con fuertes tendencias de consumo.
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solo se expresan en un plano objetivo, es decir, estrategias claras de
sobrevivencia, sino también en el subjetivo, donde las practicas magico
religiosas cobran un sentido importante en la reproduccion material del
grupo, en tanto los individuos consideren como eficaz la practicade los
ritos descritos.

La preocupacion que existe entre los sectores medios urbanos por
mantener o incrementar el nivel de vida y el estatus social se manifiesta
atravésde las concepciones que cadaindividuo/familia tiene del mundo
y de practicas magico religiosas que poco tienen que ver con una actitud
sustentada en valores cientificos, objetivos y seculares.

No es en la produccién y reproduccion de practicas ritualicas donde
es posible hallar representaciones magico-religiosas, sino en la
intencionalidad que subyace a éstas. Lasunidades domésticas analizadas
comparten necesidades, intereses, gustos, miedos y deseos que se
manifiestan a través de la elaboracion y construccion de codigos
internos de comunicacién cuyo fin parece estar dirigido a lacreacion de
un estado de confianza por medio de la preservacion del orden de cosas
establecido.
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